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ト
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ヤクスギランド／白谷雲水峡／縄文杉／
宮之浦岳／黒味岳／屋久島登山FAQ

洋
上
ア
ル
プ
ス
、
世
界
自
然
遺
産
の
島
。

ヤ
ク
シ
マ
ザ
ル
、
ヤ
ク
シ
カ
、
巨
樹
、
巨
岩
。

屋
久
島
は
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
奥
深
い
。

あ
な
た
に
と
っ
て
の
屋
久
島
は
、

い
っ
た
い
ど
ん
な
島
だ
ろ
う
か
。

そ
の
印
象
は
ど
う
変
わ
っ
て
い
く
だ
ろ
う
か
。

さ
あ
、
上
陸
し
て
み
よ
う
。 63

森・山

I N D E X

P 4

大川の滝／千尋の滝／トローキの滝／
竜神の滝

P 1 2

滝

永田いなか浜／一湊海水浴場／
春田浜海水浴場／栗生海水浴場

P 1 6

安房川／栗生川／宮之浦川

P 1 4

川

海

P 2 0

P 2 2

夕日の丘展望所／永田いなか浜／
屋久島灯台／春田浜海水浴場

夕景・夜景

雨でも楽しめる体験・パワスポ

P 2 4
グルメ・温泉

P 2 6
屋久島ぐるりんドライブ

P 2 8
口永良部島

P 3 0
ふるさと納税・島内イベント

P 3 2
屋久島町役場本庁舎のご紹介

P 3 4
屋久島マップ

　大隅半島から約60km南に浮かぶ、巨大な花

崗岩からなる島。周囲130km、9割は森林が覆う。

　中心には九州の最高峰・宮之浦岳がそびえ、

1800m級の山々が連なることから洋上アルプス

ともいわれる。頂から流れる幾筋もの川の先には、

独自の文化が息づく集落が栄えていて、近年は

その集落を訪ねる里歩きも人気だ。

　里山は亜熱帯気候だが、宮之浦岳付近まで

行けば北海道なみの気候。島一つが日本列島

全域の気候の縮図となっている。また「ひと月に

35日雨が降る」といわれるほど雨が多い。この豊

富な水を活用した水力発電により、島内のほと

んどの電気がまかなわれている。

　これらの特殊な自然環境により育まれた生態

系と自然美が認められ、1993年（平成5年）に白

神山地とともに日本初の世界自然遺産に登録さ

れた。

　

ってこんなところ。
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太忠岳
天文の森

天柱杉
母子杉

三根杉

沢津橋
仏陀杉
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清涼橋

千
年
杉双
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弥
生
杉

七
本
杉

白
谷
小
屋
入
口

三
叉
路

太
鼓
岩

苔
む
す
森

く
ぐ
り
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楠
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歩
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益
救
雲
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つ
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吊
り
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つ
き
吊
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分
岐
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流
お
と
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宮
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浦

辻
峠

楠
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分
か
れ

白
谷
広
場



数
千
年
を
か
け
て
成
長
し
続
け
る

偉
大
な
巨
樹
に
も
ら
う
パ
ワ
ー

　

縄
文
杉
は
屋
久
島
の
森
の
主
。
推
定
樹
齢

は
諸
説
あ
る
も
の
の
2
0
0
0
年
代
〜

7
2
0
0
年
と
、
島
一
番
の
ヤ
ク
ス
ギ
だ
。

コ
ー
ス
的
に
は
や
や
ハ
ー
ド
だ
が
、
一
度
は

会
い
に
行
き
た
い
憧
れ
の
巨
樹
で
あ
る
。

　

ス
タ
ー
ト
は
荒
川
登
山
口
。
か
つ
て
林
業

で
使
わ
れ
て
い
た
、
足
場
の
よ
い
ト
ロ
ッ
コ

道
は
テ
ン
ポ
よ
く
歩
け
る
。
小
杉
谷
集
落
跡

で
ひ
と
休
み
し
、
さ
ら
に
三
代
杉
な
ど
を
過

ぎ
る
と
大
株
歩
道
。
こ
こ
か
ら
本
格
的
な
山

道
へ
。
恋
が
叶
う
と
い
わ
れ
る
ウ
ィ
ル
ソ
ン

株
を
見
て
、
樹
齢
3
0
0
0
年
の
大
王
杉

を
越
え
た
ら
、待
望
の
縄
文
杉
と
の
ご
対
面
。

保
護
の
た
め
近
づ
く
こ
と
は
で
き
な
い
が
、

展
望
所
か
ら
の
見
学
で
も
ス
ケ
ー
ル
は
十
分

に
大
き
く
、自
然
へ
の
畏
怖
を
感
じ
さ
せ
る
。

　

初
心
者
は
往
復
10
時
間
は
見
て
お
く
の
が

ベ
ス
ト
。
携
帯
ト
イ
レ
な
ど
も
持
参
し
、
綿

密
な
計
画
を
立
て
て
臨
も
う
。

丸一日歩いてこそ出会える
幻想的でダイナミックな王者

目安所要時間：往復約8～10時間
【環境保全協力金】日帰り1000円、
山中宿泊2000円（→P31参照）
屋久杉自然館から登山バスを利用して荒
川登山口へ行く。バス券は前日までに購入
しておくと当日がスムーズ。荒川登山口まで
は貸切バスやタクシーで行くこともできる。

03 縄文杉
じょうもんすぎ

縄文杉の次に大きい大王杉は樹高24.7m、胸高周囲11.1m
トロッコ道を歩くのは縄文杉登山ならでは。外側は滑りやすいので注意
屋久島を初めて世界に紹介した英国の植物学者の名が付けられた、
ウィルソン株。中は空洞で角度によってハート型に見える　

感動必至
です！

中級～上級

縄文杉

大王杉
ウィルソン株

夫婦杉

高塚小屋
三
代
杉

乱
谷

大
株
歩
道
入
口

楠
川
分
か
れ

小
杉
谷

集
落
跡

荒川登山口

高塚山

北沢

愛子沢

安房川
大山神社

トロッコ軌道

太鼓岩
辻の岩屋

小杉谷休憩舎

辻峠

一緒に登ろうね
山岳ガイドと

【樹高25.3m、胸高周囲16.4m】

運行時刻や運行状況は事前に調べておこう。

荒川登山バス　　　　 検  索
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熊毛郡屋久島町原
駐車場あり（普通車2台）
安房港から車で約20分。
宮之浦港から車で約50分

09
竜神の滝
りゅうじんのたき

熊毛郡屋久島町麦生
駐車場は「ぽん・たん館」駐車場
利用（バス3台、普通車10台）
安房港から車で約15分。
宮之浦港から車で約45分

08
トローキの滝

熊毛郡屋久島町原
駐車場あり（バス4台、普通車
30台）
安房港から車で約25分。
宮之浦港から車で約55分

07
千尋の滝
せんぴろのたき

熊毛郡屋久島町栗生
駐車場あり（バス1台、普通車
5台）
安房港から車で約50分。
バス停「大川の滝」から徒歩5分

06
大川の滝
おおこのたき

落差 88
mを流れ

落ちる瀑
布

潤いのミ
ストを全

身に浴び
て

落差 88mを誇る島最大の滝で、「日本の滝100選」

にも選ばれた名瀑。この滝のすごいところは滝壺のす

ぐ近くまで歩いて行けること。二手に分かれて落下す

る大量の水と、轟音や水しぶきを目の前で感じること

ができる。雨量が多い日には、落水の流れは一つにな

り、自然のすさまじさを見せつける。また午後は運が

よければ滝に虹がかかることも。駐車場からはバリア

フリー設計になっており、歩道まで車いすで通行可。

滝が流れ落ちる一枚岩が「千人の大人

が両手を広げたほどの大きさ」という例

えから命名された。400m×200mの

巨大な花崗岩が織り成すV字型の谷と

ともに、絶景を作り出している。滝の

落差は約60m。雨の日は展望所から、

晴れの日は吊り橋から見学するのがお

すすめ。

千尋の滝までのルートの途中にひっそりとある。落差 30mで、

原生林の峡谷の間を切り裂くように、真っ白な水の帯が滝壺に

向かってほぼ垂直に落水している。見物は近くの橋の上や展望

所からで、やや距離はあるが圧巻だ。

日本で2つしかないという、海に落ちる滝。鯛之川の激しい水流

が海へと注ぐ様子は圧巻で、背景にそびえる荒々しいモッチョム

岳と、川にかかる赤い橋とが一緒になって心に残る風景を作り出

している。展望所は「ぽん・たん館」近くにある。

緑
が
眩
し
い
原
生
林
の
峡
谷
を

裂
い
て
流
れ
落
ち
る
直
瀑
の
名
瀑

モッチョム岳と橋とが共演
海に注ぐ滝は国内でも珍しい

モ
ッ
チ
ョ
ム
岳
の
裾
野
に
あ
る

巨
大
な
一
枚
岩
を
流
れ
落
ち
る
滝
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屋久島南西部にある集落、栗生に

流れる川。ここでも、浮かべたボー

トの上で立って漕ぐスタンドアップパ

ドル（SUP）やカヤックの体験ができ

る。屋久島唯一のメヒルギというマ

ングローブ植物が自生する河口付近

から出発し、清流から渓谷へとたど

り着く。安房川に比べると短い往復

1時間のコース。体験する人もさほど

多くないので、大自然を静かに味わ

いたい人などに向いている。

宮
之
浦
の
広
々
と
し
た
河
口
で

ゆ
っ
た
り
と
S
U
P
を
満
喫

　

初
め
て
訪
れ
る
と
、
川
の
透
明
さ
に
目
を

見
張
る
。
そ
ん
な
清
々
し
い
水
と
親
し
む
の

な
ら
、
カ
ヤ
ッ
ク
な
ど
の
川
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
が
イ
チ
オ
シ
。
安
房
川
は
流
れ
が
緩
や

か
で
、
行
程
も
変
化
に
富
む
。

　

漕
ぎ
始
め
て
す
ぐ
、
両
岸
で
出
迎
え
る
の

は
照
葉
樹
林
の
谷
。
川
か
ら
見
上
げ
る
う
っ

そ
う
と
し
た
林
の
姿
が
新
鮮
だ
。
頭
上
に
か

か
る
松
峯
大
橋
を
く
ぐ
っ
て
、
し
ば
ら
く
行

け
ば
、
岩
場
に
上
陸
し
て
ひ
と
休
み
で
き
る
。

プ
ラ
ン
に
よ
っ
て
は
川
遊
び
や
シ
ュ
ノ
ー
ケ

リ
ン
グ
も
組
み
合
わ
せ
可
能
だ
。

　

川
を
渡
る
風
に
吹
か
れ
な
が
ら
、
川
底
ま

で
見
え
る
透
き
通
っ
た
川
を
ス
イ
ス
イ
進

む
。
初
心
者
で
も
気
軽
に
挑
戦
で
き
、
一
度

体
験
し
た
ら
ハ
マ
る
心
地
よ
さ
な
の
で
、
ぜ

ひ
ト
ラ
イ
し
て
み
よ
う
。

川
底
も
見
え
る
ほ
ど
の

透
明
度
の
高
さ
に
感
激

照
葉
樹
林
の
谷
を
行
く

初心
者でも楽しめる

スイスイ
進んで

気持ちいい！

慣れると漕ぐのが面
白くなる。流れが速く
ややスリルがあるとこ
ろも。野鳥も見られる

アクティビティはツ
アーが基本。料金に
はカヤックのレンタル
やガイド料が含まれる

熊毛郡屋久島町安房
安房港から車で約3分

安房川10 あんぼうがわ

熊毛郡屋久島町栗生
安房港から車で約45分

栗生川11 くりおがわ

北東部に位置する宮之浦川は安房川

に次ぐ大きな川。潮の干満がある汽

水域の広い河口部で、カヤックや

SUPの体験が可能。宮之浦の町並み

を眺めたり、山々の眺望を見ながら

ゆったりと楽しめる。コースは短めな

ので、宮之浦周辺に滞在で、短時間

でリバーアクティビティを楽しみたい

時にぴったり。

熊毛郡屋久島町宮之浦
宮之浦港から車で約5分

宮之浦川12 みやのうらがわ

マングローブの群落を眺めて、
清流からそして渓谷へ遡上

まずは
レクチャー
から
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熊毛郡屋久島町栗生
駐車場あり（10台）／安房港から車で約45分

栗生海水浴場16 くりおかいすいよくじょう

熊毛郡屋久島町安房
駐車場あり（15台）／安房港から車で約5分

春田浜海水浴場15 はるたはまかいすいよくじょう

熊毛郡屋久島町一湊
駐車場あり（84台）／宮之浦港から車で約15分

一湊海水浴場14 いっそうかいすいよくじょう

中心部の一つである安房地区に近い場

所に位置。屋久島最大の隆起サンゴ礁

の海岸に整備されている、タイドプール

と呼ばれる干潮時にできる潮溜まりで

はシュノーケリングや磯遊びができ、

子供たちに大人気。熱帯魚やカニなど

の観察ができる。

島の南西部、栗生港近くに広がる海水

浴場。左右は堤防に挟まれているが、

白い砂浜や澄んだ海の色など、自然美

を十分に感じられる浜である。ウミガメ

の産卵でも知られる。

島最北部の海水浴場。シーズンには海

水浴客でにぎわうのはもちろん、マリン

スポーツも年中楽しめる。北の岬には

漁を見守る矢筈岳神社、西にはサバ漁

で知られる一湊漁港がある。 海水浴もマリンスポーツも
楽しめる島最大のビーチ

安房地区から一番近い
タイドプールもできる浜

白い砂浜が美しい海水浴場
ウミガメ観察はガイドとともに

マリンスポーツも
体験できます！

息
し
て
い
て
、
運
が
よ
け
れ
ば
、
ウ
ミ
ガ
メ

と
一
緒
に
泳
ぐ
こ
と
も
で
き
る
。こ
こ
に
は
、

も
う
一
つ
の
島
の
顔
が
広
が
っ
て
い
る
。

　
東
シ
ナ
海
の
大
海
原
が
遠
く
ま
で
続
き
、

雄
大
な
海
は
ず
っ
と
見
て
い
て
も
飽
き
な

い
。
美
し
い
屋
久
島
の
海
を
、
余
す
と
こ
ろ

な
く
体
験
し
て
ほ
し
い
。

　
島
を
語
る
に
は
海
、
と
り
わ
け
海
の
中
の

景
色
は
欠
か
せ
な
い
。島
内
の
海
水
浴
場
は
、

シ
ー
ズ
ン
に
な
る
と
海
水
浴
客
で
に
ぎ
わ
う

ほ
か
、
一
年
を
通
し
て
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ

や
ダ
イ
ビ
ン
グ
も
で
き
る
マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ

の
名
所
で
あ
る
。
海
の
中
は
数
百
種
と
い
わ

れ
る
色
と
り
ど
り
の
熱
帯
魚
や
サ
ン
ゴ
が
生

ウミガメとの邂逅を
楽しめるチャンスも！
屋久島でマリンスポーツ

島内には、シュノーケリングや、本
格的なダイビングができるアウトドア
ショップがある。持参するのは水着
のみで、ほかはレンタル可能。

行
っ
て

き
ま
す
！

シュノーケルを
しっかり
つけてね！
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すぐ！

島
を
ぐ
る
り
と
時
計
回
り
に
ド
ラ
イ

ブ
！　

大
海
原
を
眺
め
た
り
、林
の

中
を
走
っ
た
り
と
見
ど
こ
ろ
は
盛
り

だ
く
さ
ん
だ
。途
中
の
ラ
ン
チ
や
カ

フ
ェ
ス
ポ
ッ
ト
も
お
楽
し
み
に
。

宮
之
浦
港
を

出
発
！

イ
ン
ス
タ
映
え
!

車 で ぐるり！屋 久 島 一 周ド ラ イブ

A

Sweets and Lunch!

START!GOAL!

30分

場所は宮之浦港のすぐ近く。自然と
文化を紹介する展示を中心に、観光
案内のコーナーや物産センターを備
える。無料Wi-Fiも完備。

屋久島町宮之浦823-1／
0997-42-2900／9:00～17:00（展示
ホール最終入場16:30）／入館料無料、
展示ホールは有料／月曜休み（祝日の
場合翌日）、12/28～1/1休み、GW・夏
休みは無休

屋久島環境文化村センター49 やくしまかんきょうぶんかむらセンター

鯛之川の上流にある滝。周囲に広が
る照葉樹林やスギの深い緑に、白い
滝が映えるさまはダイナミックで涼し
げ。花崗岩を削るように流れる。

原地区

千尋の滝52 せんぴろのたき

眺めのよいカフェへ。ドライブ途中の
休憩のお供には、島でとれた新鮮な果
物を使ったフレッシュジュースがぴった
り。濃厚なたんかんの甘さを味わって。

カフェでひと休み53

天に向かってちょこんと突き出た姿が印象的。標高は
940mで、東洋のマッターホルンとも呼ばれる。急峻で
登山は中級者以上向き。頂上から種子島が見える。

モッチョム岳54 モッチョムだけ

樹齢500年以上といわれる巨大なガジュマルがあ
る公園。15分程度あればサクッと回れる。屋久島
は、ガジュマル自生の北限地として知られている。

志戸子ガジュマル公園57 しとこガジュマルこうえん

安房川にかかる赤い
橋。高さは水面から
70mと、思わず足がす
くみそうだが景色は抜
群。照葉樹林の渓谷を
流れる清流に癒される。

安房地区

松峯大橋51 まつみねおおはし

約15㎞が世界自然遺産地域
に含まれる道路。車１台しか
通れない場所もあるが豊かな
植生は必見。野生のサルやシ
カが見られることも。むやみに
近寄らず、そっと観察しよう。

西部林道55 せいぶりんどう

くねくねとした細い山道の先に突如
現れる白亜の建物。明治時代に建てら
れた灯台で、教会調の洋風なデザイン
がかわいい。現在も光を灯し続けてい
る。

屋久島灯台56 やくしまとうだい
安房は宮之浦と並ぶ中心地で、
ヤクスギの積み出し港として栄え
た町。川沿いに飲食店や民宿が
並ぶ。ゆったりした港の雰囲気を
感じながら、人気のランチやス
イーツを味わおう。

安房地区でランチ50

島
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E
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で

気
分
を
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レ
ッ
シ
ュ

B
地
元
の
人
に
愛
さ
れ
る

港
の
カ
フ
ェ
で
ラ
ン
チ

C 照葉樹林とヒスイ色の清流が
眼下に広がる絶景スポット

F 一度見たら忘れられない
圧倒的な存在感に脱帽

G 癒し満点の緑のトンネル
サルやシカと出会いたい !

D 自然の偉大さと
不思議を感じる

H 青い海と空に映える
明治のハイカラ灯台

5分

10分

25分

すぐ

30分

20分

島がよく
わかる！

雄大な滝！

カフェからの眺めも素敵！

絶
景
だ
よ
！

Cafe Time!

Wow!

30分

島を
ぐるっと
大満喫！

Photogenic!

く
れ
ぐ
れ
も
餌
を

与
え
な
い
よ
う
に
！

I
ガ
ジ
ュ
マ
ル
の
森
で

南
国
感
を
満
喫
！

永田地区

屋久島町志戸子133-１／8:30～17:00／12/29～1/3は閉園
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